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HAUPTFORSCHUNGSBEREICHE & WISSENSCHAFTLICHE LEISTUNGEN

Suizidpraventionsforschung; Gesundheitskommunikation; Medien & Suizid (Werther-
und Papageno-Effekt); psychsoziale Resilienz; Positive Psychologie; Forderung der
psychischen Gesundheit; psychiatrische Epidemiologie; Marginalisierung am Ar-
beitsmarkt; Migration und Suizid; LGBTIQ+ gender und sexuelle Minoritdten; De-
radikalisierung und Terrorpravention.

Suizidpraventionsforschung im Zusammenhang mit medialer Darstellung und Kom-
munikation {iber Suizid und psychische Gesundheit ist seit 18 Jahren mein Hauptar-
beitsgebiet. Ich habe entsprechende Evaluationsforschung sowie die Entwicklung
medienspezifischer Empfehlungen fiir die Darstellung von Suizid und psychischer
Gesundheit im In- und Ausland geleitet. Ich habe als erster eine suizidpraventive
Wirkung von Geschichten iiber die Bewiltigung von Suizidalitdt beschrieben. Dieser
suizidpraventive Effekt ist nun global als Papageno-Effekt bekannt, in Anlehnung an
die Bewaltigung der suizidalen Krise Papageno’s in Mozart’s Zauberflote. Ich berate
internationale Konzerne wie Meta, Tictoc, Google, sowie deutsche und Osterreichis-
che Medien im Zusammenhang mit Suizidpravention. Zu meinen weiteren Arbeitsge-
bieten geh6ren Migrationsforschung; Marginalisierung am Arbeitsmarkt in Bezug auf
psychische Gesundheit und suizidalem Verhalten, sowie Mental Health bei LGBTIQ+-
Personen; dariiber hinaus Deradikalisierung und Terrorismuspravention, sowie Anti-
stigmaforschung im Kontext psychischer Erkrankungen.

AUSBILDUNG UND FORTBILDUNG

POSTGRADUATE GENERAL MANAGEMENT PROGRAM, Executive Academy, WU Wien (akkre-
didiert durch EQUIS, AMBA und FIBAA).

HABILITATION fiir Public Health, Med Uni Wien. Habilitationstitel: Public Health Per-
spectives on Suicide Risk Factors and Prevention Strategies.

DOCTOR OF PHILOSOPHY (PH.D.) Graduierung mit Auszeichnung. Track: Mental Health
and Behavioural Medicine (Vollzeit, 4 Jahre). Titel der Dissertation: Suicide Preven-
tion by Collaboration with the Mass Media. Med Uni Wien, Zentrum fiir Public Health,
Abteilung fiir Medizinische Psychologie. Betreuer: Univ.-Prof. Dr. Gernot Sonneck.

MASTER OF PUBLIC HEALTH SCIENCES (M.Mm.sc.) Graduierung mit Auszeichnung. Track:
Mental Health Promotion and Suicide Prevention (Vollzeit, 2 Jahre). Titel der Abschlus-
sarbeit: Parental Risk Factors of Suicide and Attempted Suicide. Karolinska Institutet
(Stockholm, Schweden).

DOKTOR DER GESAMTEN HEILKUNDE Spezialbereich: Krisenintervention. Medizinische
Universitat Wien.

POSITIONEN UND ANSTELLUNGEN

BERUFUNG ZUM UNIVERSITATSPROFESSOR (UG §99/4) & Leiter der Unit Public Mental
Health, Zentrum fiir Public Health, Med Uni Wien.

LEADERSHIP CURRICULUM, Zertifikat der Med Uni Wien.
STELLVERTRETENDER LEITER Abteilung fiir Sozial- und Praventivmedizin.

ASSOZIIERTER PROFESSOR FUR PUBLIC HEALTH, Med Uni Wien, Zentrum fiir Public
Health, Abteilung Sozial- und Praventivmedizin.

LEITER DER UNIT SUICIDE RESEARCH & MENTAL HEALTH PROMOTION, Med Uni Wien, Zen-
trum fiir Public Health.
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EPIDEMIC INTELLIGENCE SERVICE OFFICER (vollzeit Vertragsbediensteter), United States
Government, Department of Health and Human Services, Centers for Disease Control
and Prevention (CDC), National Center for Injury Prevention and Control (NCIPC), Di-
vision for Injury Response & Division for Violence Prevention, Atlanta, Georgia, USA.
ASSISTANT PROFESSOR, Med Uni Wien.

UNIVERSITATSASSISTENT [Post-doc], Med Uni Wien, Zentrum fiir Public Health, Abteilung
fiir Allgemeinmedizin und Abteilung fiir Medizinische Psychologie.

GASTFORSCHER (vollzeit), Med Uni Wien, Zentrum fiir Public Health, Abteilung fiir
Medizinische Psychologie.

AUSGEWAHLTE ANDERE ERFAHRUNGEN

wissenschaftlicher Vorsitz, Weltkongress der International Association for Suicide Pre-
vention (IASP), Wien 2025.

Erster Vizeprasident, International Association for Suicide Prevention (IASP) http://
iasp.info

Associate Faculty Member, Complexity Science Hub (CSH) Wien. https://www.csh.ac.
at/researcher/thomas-niederkrotenthaler/.

Mitglied, Internationales Berater:innenkomitee, Nationales Suizidpraventionspro-
gramm fiir Deutschland (NaSPro).

Konfliktberater (fiir wissenschaftliche Mitarbeiter:innen), Med Uni Wien.
Vorsitzender des Council of National Representatives, International Association for
Suicide Prevention (IASP).

Expertenbeirat fiir die 6sterreichische Suizidpraventionsstrategie (SUPRA).
Assoziierter Forscher, Karolinska Institutet, Department of Clinical Neuroscience, Di-
vision of Insurance Medicine.

Griindungsvorsitzender der Wiener Werkstitte fiir Suizidforschung, Osterreichs inter-
disziplinérer Plattform fiir Suizidforschung (www.suizidforschung.at

SELEKTIERTE WICHTIGE PUBLIKATIONEN

Niederkrotenthaler T, Till B, Kirchner S, Sinyor M, Braun M, Pirkis J, Tran US, Voracek
M, Arendt F, Ftanou M, Kovacs R, King K, Schlichthorst M, Stack S, Spittal M]J. Effects
of media stories of hope and recovery on suicidal ideation and help-seeking attitudes
and intentions: Systematic review and individual participant data meta-analysis of
randomised controlled trials. Lancet Public Health 2022; 7: e156—68 DOI: 10.1016/S2468-
2667(21)00274-7.

Niederkrotenthaler T, Tran U, Gould M, Sinyor M, Sumner S, Strauss MJ, Voracek M,
Till B, Murphy S, Gonzalez F, Spittal M], Draper J. Association of Logic’s Hip Hop Song
1-800-273-8255 with Lifeline Calls and Suicides in the United States: Interrupted Time-
Series Analysis. BMJ 2021;375:€067726. DOI: 10.1136/bmj-2021-067726.

Niederkrotenthaler T, Braun M, Pirkis ], Till B, Stack S, Sinyor M, Tran US, Voracek
M, Cheng Q, Arendt F, Scherr S, Yip PSF, Spittal MJ. Association between suicide
reporting and suicide: Systematic review and meta-analysis. BMJ 2020; 8;368:m575.
DOI: 10.1136/bmj.m575.

Niederkrotenthaler T, Till B. Effects of suicide awareness materials on individuals with
recent suicidal ideation or attempt: Randomized controlled online trial. British Jour-
nal of Psychiatry 2019 Dec 17;1-8. DOI: 10.1192/bjp.2019.259.

Niederkrotenthaler T, Stack S, Till B, Sinyor M, Pirkis ], Garcia D, Rockett IRH, Tran U.
Suicides in the United States after the Release of 13 Reasons Why: Time series analysis.
JAMA Psychiatry May 29;76(9):933-940. DOI: 10.1001/jamapsychiatry.2019.0922.
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Till B, Strauss M, Sonneck G, Niederkrotenthaler T. Determining the Effects of Films
with Suicidal Content: A Laboratory Experiment. British Journal of Psychiatry.
2015;207(1): 72—78. DOI: 10.1192/bjp.bp.114.152827.

Niederkrotenthaler T, Sonneck G. Assessing the Impact of Media Guidelines for Re-
porting on Suicides in Austria: Interrupted Time Series Analysis. Australian & New
Zealand Journal of Psychiatry. 2007; 41:419-428. DOI: 10.1027/0227-5910/2000344.
Niederkrotenthaler T, Voracek M, Herberth A, Till B, Strauss M, Etzersdorfer E, Eisen-
wort B, Sonneck G. Role of media reports in completed and prevented suicide—
Werther v. Papageno effects. British Journal of Psychiatry. 2010;197:234-243.
DOI: 10.1192/bjp.bp.109.074633.

AUSGEWAHLTE DRITTMITTELFORDERUNGEN

PI: Harry Potter Curriculum for Mental Health Resilience in Youth. [Harry Potter Cur-
riculum fiir psychische Resilienz junger Menschen]. Austrian Science Fund, Clinical
Research Grant KLI1174.

Ziel des Projektes ist es, 11-15 jahrige mit Hilfe eines eigens angefertigten 3-monatigen
Lehrplans begleitend zum Lesen von Harry Potter und der Gefangene von Askaban,
basierend auf kognitiv-behavioralen Prinzipien, in ihrer psychischen Resilienz, ins-
besondere hinsichtlich Suizidalitat, zu starken.

Principal Investigator: WWTF COVID-19 Rapid Response Funding. Covid-19: Mental
Health in Austria. Cov-20-027. WWTFE.

Ziel dieses Projektes war ein widerholtes Screening der dsterreichischen Bevolkerung
hinsichtlich Mental Health wahrend Covid-19 und dazu bezogener Mafinahmen.
Principal Investigator: Evaluation of Media Campaigns to Prevent Suicide: Oregon,
April 2019. US National Suicide Prevention Lifeline and Vibrant Emotional Health (zu-
vor Mental Health Association of New York City).

Ziel dieses Projekts war es, die Wirkung der Medienkampagne zur Suizidpravention
zu bewerten, die vom 7. bis 14. April 2019 in Oregon stattfand.

Principal investigator: Effects of It Gets Better Suicide Prevention Videos Targeting
Lesbian, Gay, Bisexual and Questioning Adolescents. Austrian Science Fund, Stand
Alone Grant, number P-30918-B27.

Das Projekt umfasste eine qualitative Studie und eine randomisierte kontrollierte
Studie, um die Wirkung kurzer TV-Spots zu testen, die von LGBTQ-Personen ver-
fasst wurden, um junge jugendliche LGBTQ-Personen bei ihrem Coming-out zu un-
terstiitzen. Es zeigte sich eine Reduktion von Suizdalitat in der Gruppe von transsex-
uellen und nichtbindren Jugendlichen.

Principal investigator: Suicide Prevention Public Service Announcements (PSAs) Tar-
geting Adolescents: A Randomized Controlled Trial. Austrian Science Fund, Clinical
Research Grant, number KLI627.

Das Projekt umfasste die Entwicklung von Kurzvideos zur Suizidpravention durch
Schiiler im Alter von 14 bis 17 Jahren; Interviews mit Schiiler:innen und eine ran-
domisierte kontrollierte Studie, um die Wirkung der Videos zu testen.

PREISE UND AUSZEICHNUNGEN

Fialka Moser Diversititspreis, 3. Platz Kategorie Forschung, fiir Projekt It Gets Better
Suicide Prevention Videos Targeting Lesbian, Gay, Bisexual and Questioning (LGBQ)
Adolescents. Med Uni Wien, Osterreich.

Erwin Ringel Preis der osterreichischen Gesellschaft fiir Suizidpravention (OGS), fiir
die Beschreibung des Papageno Effekts, verliehen an die Wiener Werkstétte fiir Suizid-
forschung.
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Hans Rost Preis der Deutschen Gesellschaft fiir Suizidpravention (DGS), fiir die
Beschreibung des Papageno Effekts, verliehen an die Wiener Werkstétte fiir Suizid-
forschung.

Erwin Ringel Preis der Osterreichischen Gesellschaft fiir Suizidpravention (OGS),
vergeben an die Wiener Werkstitte fiir Suizidforschung fiir qualitativ hochwertige
Forschung im Bereich Suizidprdvention.

AUSGEWAHLTE EINGELADENE TALKS

Niederkrotenthaler T. Invited symposium talk: Media and Suicide: Building the Ev-
idence Base. IASR/AFSP International Summit on Suicide Research. October 15-18,
2023. Barcelona, Spain.

Niederkrotenthaler T . Invited plenary: Media and suicide: The roles of narratives for
suicide prevention. 32nd World Congress of the International Association for Suicide
Prevention (IASP). September 19-23, 2023. Piran, Slovenia.

Niederkrotenthaler T . Invited plenary keynote: Creative approaches to harnessing
positive media potentials for suicide prevention 19th European Symposium on Suicide
and Suicidal Behaviour ESSSB19. August 24-27, 2022. Copenhagen, Denmark.

Niederkrotenthaler T. Invited symposium. The future of suicide preventive media cam-
paigning: What can we learn from recent large-scale media events? World Congress
of the International Association for Suicide Prevention (IASP). Online, September 23,
2021.

Niederkrotenthaler T, Till B. Invited workshop; Sentiment and network analysis of
tweets related to Aviccii’s death. Suicide Research Workshop, Waseda University,
Tokyo, January 29, 2019.

LEHREFAHRUNGEN

Zusammenfassung. Vorlesungen und Seminare zur Suizidpravention und Férderung
der psychischen Gesundheit fiir Master-Studierende und Doktorand:innen vorwiegend
der Medizin und Psychologie. Schwerpunkt auf Kommunikationsprozesse (sowohl
gesellschaftliche Kommunikation unter Einbeziehung verschiedener Medientypen als
auch in Beratungs-/Kriseninterventionssettings).

Lehrerfahrung im Ausland (USA, Kanada) und in interdisziplindren Settings. Sehr
gute bis hervorragende Evaluationen vorhanden. Doktorvater von 3 Studierenden
im PhD Programm Public Health; derzeit 14 abgeschlossene Betreuungen Diplomar-
beiten im Medizinstudium.

MEDIENARBEIT

Hauptqualifikationen. Schulung fiir den Rundfunk Osterreichischen (ORF), Printme-
dien (DerStandard, Die Presse, SN), von Medien im Ausland (Kanada, Hongkong,
USA) zur Darstellung von Suizid und psychischer Gesundheit. Beratung der Unter-
haltungsindustrie, einschliefllich META, (vormals Facebook), Google und TicToc, in
Bezug auf sichere Darstellungen von Suizidalitédt und positiver Darstellungen von Be-
waltigung. Entwicklung von Medienrichtlinien fiir die Darstellung von Suizid, Terror-
ismus und psychischer Gesundheit in leitender Funktion. Erfahrung in Interviews mit
verschiedenen Medienformaten, darunter Fernsehnachrichten, Live-TV- und Radioin-
terviews, Zeitungen, Zeitschriften und Podcasts. Hauptautor der Medienempfehlun-
gen der WHO und der IASP fiir die Suizidberichterstattung (2017) und der aktuellen
Uberarbeitung (2023).
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KONTAKT

UNIV.-PROF. DR. THOMAS NIEDERKROTENTHALER, PHD,
MMSC

Universitidtsprofessor in Public Health
Geboren 1978 in Linz, Osterreich

KONTAKT

Medizinische Universitat Wien

Zentrum fiir Public Health

Stv. Leiter, Abteilung fiir Sozial- und Praventivmedizin
Leiter der Unit Public Mental Health
Kinderspitalgasse 15, A-1090 Vienna, Austria

PHONE +43 (1) 40160 34611

EMAIL thomas.niederkrotenthaler@meduniwien.ac.at
URL www.suizidforschung.at

oRcID https://orcid.org/0000-0001-9550-628X
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