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Curriculum vitae 

Kontaktdaten 

 Univ.-Prof. Dr. med. Dr. med. univ. Stefan J Schaller, MHBA 

 Abteilungsleiter & Stv. Klinikdirektor 

 Medizinische Universität Wien 

 Universitätsklinik für Anästhesie, Allgemeine Intensivmedizin 

und Schmerztherapie 

 Währinger Gürtel 18-20 

 1090 Wien 

 Telefon: +43 (0)1 40400-41020 

 +43 (0)664 800 1661 018 

 

Persönliche Daten 

Geburtsdatum: 23. Januar 1980 

Geburtsort: Graz, Austria 

Nationalität: Österreich 

 

Schulbildung 

1986-1990 Volksschule Keplerstrasse, Graz, Austria 

1990-1998 Keplergymnasium, Graz, Austria 

1998 Matura: Notendurchschnitt 1.0 

 

Zivildienst und ehrenamtliche Tätigkeit 

1998-1999 Zivildienst beim Österreichischen Roten Kreuz als Sanitäter  

1999-2005 ehrenamtlicher Sanitäter beim Österreichischen Roten Kreuz  

2005-2008 ehrenamtliche Tätigkeit als Notfallsanitäter mit allgemeiner und besonderer 

Notfallkompetenz, sowie Ausbildung als Führungskraft beim Österreichischen 

Roten Kreuz (Gruppen-, Zugskommandant, Bereitschaftsoffizier) 
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Studium 

1999-2007 Humanmedizinstudium an der Med. Fakultät der Karl-Franzens-Universität Graz 

/ Medizinischen Universität Graz 

1. Rigorosum mit Auszeichnung 

  2. Rigorosum mit Auszeichnung 

  3. Rigorosum mit Auszeichnung 

2004 Erasmus Semester an der AMC Amsterdam, Niederlande 

2002-2007 ehrenamtliche Tätigkeit in der Hochschülerinnen- und Hochschülerschaft 

• Vorsitzender der Hochschülerinnen- und Hochschülerschaft an der 
Medizinischen Universität Graz 

• Mitglied diverser Studienplankommissionen  
• Stv. Sprecher der Studienkommission Humanmedizin  
• Mitglied des Senates der Medizinischen Universität Graz inkl. Schriftführer 
• Mitglied des Gründungskonvents der Medizinischen Universität Graz 
• Mandatar der Österreichischen Hochschülerinnen- und Hochschülerschaft 

2007 Projektassistenz an der Medizinischen Universität Graz (Aufgaben in der Revision 

des Studienplans Humanmedizin nach den Vorgaben der Studienkommission) 

2007 Promotio sub auspiciis presidentis rei publicae (höchstmögliche Auszeichnung 

von Studienleistungen in Österreich) 

2013-2017  berufsbegleitendes Master-Studium (Master of Health and Business 

Administration (MHBA)) 

 

Professioneller und wissenschaftlicher Werdegang 
2007 Ärztliche Berufserlaubnis gem. § 10 (5) BÄO in Deutschland 

2007-2015 Weiterbildung zum Arzt der Anästhesiologie an der Klinik für Anästhesiologie der 

Technischen Universität München (Direktor Prof. Dr. E. F. Kochs) 

2010-2013 Research fellow im Labor von Prof. JA Jeevendra Martyn am Shriners Hospital for 

Children® & Massachusetts General Hospital, Harvard Medical School, Boston 

2011 Deutsche Approbation zum Arzt  

2013 Promotion “Dr. med.”, Technische Universität München, Klinik für 

Anästhesiologie: Sugammadex and Neostigmine Dose-finding Study for Reversal 

of Residual Neuromuscular Block (SUNDRO-Study) 

2016 Stv. Stützpunktleiter NEF Riem, München 

2017 Oberarzt der Klinik für Anästhesiologie der Technischen Universität München 

2018 Habilitation „Dr. med. habil.“ im Fach Anästhesiologie und Intensivmedizin an der 

Fakultät für Medizin der Technischen Universität München (Direktor: Prof. Dr. G. 

Schneider): Organsystem Muskulatur – Die Funktionswiederherstellung im 
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postoperativen und Funktionsaufrechterhaltung im intensivmedizinischen 

Kontext 

2018 Erteilung der Lehrbefugnis der Technischen Universität München 

2019 W2-Professor für Anästhesiologie und Intensivmedizin und Stellvertretender 

Klinikdirektor der Klinik für Anästhesiologie mit Schwerpunkt operative 

Intensivmedizin (Direktorin: Univ.-Prof. Dr. C. Spies), Charité – 

Universitätsmedizin Berlin 

2024 §98-Professur für Anästhesie und anästhesiologische Intensivmedizin und 

Abteilungsleiter der Klinischen Abteilung für Allgemeine Anästhesie und 

Intensivmedizin, Klinikleitungsteam der Klinik für Anästhesie, allgemeine 

Intensivmedizin und Schmerztherapie der Medizinischen Universität Wien 

 

Qualifikationen und Weiterbildungen 

2009 Fachkunde „Rettungsdienst“ 

2014-2016 Mentee im Mentoring Programm des Wissenschaftlichen Arbeitskreises 

Wissenschaftlicher Nachwuchs (WAKWiN) der Deutschen Gesellschaft für 

Anästhesiologie und Intensivmedizin e.V. Mentor: Prof. Dr. med. S. Weber-

Carstens, Charité – Universitätsmedizin Berlin 

2014 Alpinärztekurs Teil Sommer 

2014 DEGUM Notfallsonographie 

2015 Alpinärztekurs Teil Winter 

2015 Facharzt für Anästhesiologie  

2015 Zertifikat Hochschullehre Grundstufe 

2015 Zertifikat Hochschullehre Aufbaustufe 

2015 ESCIM NEXT Infectious Disease Management Fellowship 

seit 2016 Qualifikation mit zweijährigen Updates als Prüfer gemäß Arzneimittelgesetz 

(letzter Kurs 04/2023: Update-Kurs für Hauptprüfer/Prüfer und ärztliche 

Mitglieder eines Prüfungsteams bei klinischen Prüfungen nach dem 

Arzneimittelgesetz (AMG) und der Verordnung (EU) Nr. 536/2014) 

seit 2016 Qualifikation mit zweijährigen Updates als Prüfer gemäß Medizinproduktegesetz 

/ Medizinproduktedurchführungsgesetz 

2016 Zusatzbezeichnung Notfallmedizin 

2017 ESICM NEXT Fellowship on Pain, Agitation and Delirium Management 

2017 Zusatzbezeichnung Intensivmedizin 

2017 Qualifikation zum Leitenden Notarzt 
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2018 Direktor der Master Class „ICM Research: Everything you need for a cracking 

start! - Performing the study”, 31. Annual Congress of the European Society of 

Intensive Care Medicine (ESICM) 

2018 EuroELSO ECMO Kurs  

2018 Basiskurs Palliativmedizin 

2018-2019 Mentee im Mentoringprogramm der Koordinierungsstelle für Chancengleichheit 

und Karriereplanung der Medizinischen Fakultät der Technischen Universität 

München  

2019-2021 “Teach the Teacher” Programm der European Society of Anesthesiology and 

Intensive Care (ESAIC) 

2020 C19 Task Force der European Society of Intensive Care Medicine: Entwicklung der 

von der EU-Kommission finanzierten Programms zum Training für die Mitarbeit 

auf Intensivstation im Kontext der COVID-19 Pandemie 

(https://www.esicm.org/covid-19-skills-preparation-course/) 

2021 Einführung in die Präsenz- und Online-Lehre 

2021 Ultraschall DEGUM I & II Zertifikat 

2022 Direktor des Pfades “Hemodynamic Monitoring” der ESICM (Webinare, Master 

Class und Hands-on Training) 

2022 Direktor des Nutrition Pathways der ESICM (Webinare, 1-wöchiges Fellowship in 

einem Exzellenzzentrum in Europa, wissenschaftlicher Preiswettbewerb) 

2022 Mitglied der ESICM AirSpace Taskforce für die Entwicklung einer Antibotika-App 

für Intensivmedizin (https://www.esicm.org/airspace/) 

2022 Palliativmedizin – Module 1-3 

2023 Direktor der ESICM NEXT Hemodynamic Masterclass 

 

Leadership-Training 
2018-2020 KeCK Mentoring & Training 

2019 Heilsam führen: Führungskräfteentwicklung für das Klinikum rechts der Isar 

2019-2021 Erfolgreich Führen und Managen als Oberärztin und Oberarzt, Charité 

Fortbildungsakademie 

2020 Produktiv und gesund durch Work-Life-Balance, Dahlem Leadership Academy 

2020 Veränderungsprozesse erfolgreich gestalten, Dahlem Leadership Academy 

2020 Konfliktmanagement für Führungskräfte, Charité Fortbildungsakademie 

2020 Priorisieren und Grenzen setzen, Dahlem Leadership Academy 

2021 Stark in Führung – Resilienz und Achtsamkeit 

2021 Personalführung in der Wissenschaft, Einführung, Dahlem Leadership Academy 

2021 Personalführung in der Wissenschaft, Vertiefung, Dahlem Leadership Academy 

2021 Resilienz – Methoden für mehr innere Stärke und Gelassenheit in 

Umbruchsituationen, HUB 



Univ.-Prof. Dr. med. Stefan J Schaller  CV 

Seite 5 von 7 

2022 Effektiv und effizient entscheiden – souverän Führen in herausfordernden 

Situationen, Flaggschiffprogramm der Charité, Berlin Leadership Academy 

2023 Stärken stärken, Flaggschiffprogramm der TUB, Berlin Leadership Academy 

 

Rufe und Platzierungen auf Berufungslisten 
2019 Primo loco, Ruf angenommen 

 W2-Professur für Anästhesiologie und Intensivmedizin und Stellvertretender 

Klinikdirektor der Klinik für Anästhesiologie mit Schwerpunkt operative 

Intensivmedizin (CVK, CCM) an der Charité – Universitätsmedizin Berlin; 

Senatsverwaltung für Bildung, Jugend und Wissenschaft 

2024 Primo loco, Ruf nicht angenommen 

 Ordentliche Professur für Allgemeine Anästhesie der Universität Zürich 

2024 Primo loco, Ruf nicht angenommen 

 §98-Professur für Spezielle Anästhesie und Intensivmedizin, Medizinische 

Unversität Graz 

2024 Primo loco, Ruf angenommen 

 §98-Professur für Anästhesie und anästhesiologische Intensivmedizin, 

Medizinische Universität Wien 

 

Akademische Verwaltung, Gremien, Kommissionen 
2020 Mitglied der Lenkungsgruppe des Vorstandes der Charité zur Triage, Palliativ- und 

psychosoziale Versorgung im Rahmen der COVID-Pandemie 

2021-2024 Gründungsmitglied und Mitglied der Steuerungsgruppe des klinischen 

Ethikkomitees der Charité – Universitätsmedizin Berlin 

2021-2023 AWMF Leitlinienkoordinator für das Upgrade (auf S3) der Leitlinie 

Lagerungstherapie und Frühmobilisation zur Prophylaxe oder Therapie von 

pulmonalen Funktionsstörungen (https://www.awmf.org/leitlinien/detail/ll/001-

015.html) 

2022- Weiterbildungsbefugnis Anästhesiologie 

2022- Mitglied von Habilitations- und Berufungskommissionen der Charité – 

Universitätsmedizin Berlin 

2022- Vorsitzender der PJ-Kommission der Charité - Universitätsmedizin Berlin 

2022- Modulverantwortlicher für Modul 21 (Abschlussmodul 1. Abschnitt) des 

Modellstudiengangs Humanmedizin der Charité - Universitätsmedizin Berlin 

2023-2025 AWMF Leitlinienkoordinator der neuen S3 Leitlinie “Perioperative Versorgung 

gebrechlicher Patient:innen”  

2023-2025 Berufung in die Kontroll- und Überprüfungskommission am Institut für 

medizinische und pharmazeutische Prüfungsfragen (IMPP) 
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Mitgliedschaften und Aufgaben in Fachgesellschaften 

A. Deutsche Gesellschaft für Anästhesie und Intensivmedizin (DGAI) 
a. Mitglied des wissenschaftlichen Arbeitskreises Intensivmedizin (WAKI) 
b. Mitglied des wissenschaftlichen Arbeitskreises digitale Medizin 
c. Mitglied der Steuerungsgruppe des Translationales intensivmedizinisches 

Forschungsnetzwerk Organdysfunktion (TIFONet)(2019-2026) 
B. Deutsche Interdisziplinäre Vereinigung für Intensiv- und Notfallmedizin (DIVI) 
C. European Society of Anaesthesiology and Intensive Care (ESAIC) 
D. Berufsverband Deutscher Anästhesisten (BDA) 
E. European Intensive Care Society (ESICM) 

a. Mitglied des NEXT Committee (2017-2019) 
b. Mitglied des Research Committee (2017-2019) 
c. Mitglied der Diversity Task Force (2018-2019) 
d. Vorsitzender der Diversity Task Force (2019-2020) 
e. NEXT Committee Vorsitzender inkl. Mitglied des Congress Committee and ex-

officio Mitglied des Executive Committee (2019-2022) 
f. Mitglied des Research Committee (2022-2024) 
g. National Representative for Austria / Council Member (2024-2026) 

 

Stipendien, Preise und Ehrungen 

2001 Leistungsstipendium der Medizinischen Universität Graz 

2004 Leistungsstipendium der Medizinischen Universität Graz 

2007 Leistungsstipendium der Medizinischen Universität Graz 

2007 Würdigungspreis des Bundesministeriums für Bildung, Wissenschaft und 

Forschung 

2016 Kasaka-Award (1. Preis) am Meeting der International Anesthesia Research 

Society (IARS), San Francisco, USA 

2016 Best Abstract Award (1. Preis) am Meeting der IARS, San Francisco, USA 

2016 Resident Research Award (1. Preis) der American Society of Anesthesiologists 

2019 Young Investigator Award der ESICM 

2020 Heinrich-Dräger-Preis der DGAI 

2021 Jumpstart Award 2021 

 

Gutachter und Editor für wissenschaftliche Zeitschriften 

Associate Editor: 

• BMC Anesthesiology (2017-2023) 
• Frontiers in Medicine - Intensive Care Medicine and Anesthesiology (2020-2023) 
• Intensive Care Medicine (2023-2026) 



Univ.-Prof. Dr. med. Stefan J Schaller  CV 

Seite 7 von 7 

Reviewer für: 

• JAMA 
• Intensive Care Medicine 
• Annals of Intensive Care 
• Die Anaesthesiologie 
• BMC Anesthesiology  
• European Journal of Anesthesia 
• Frontiers in Medicine - Intensive Care Medicine and Anesthesiology 
• Intensive and Critical Care Nursing 
• International Journal of Therapy and Rehabilitation 
• Journal of Anesthesia & Critical Care 
• Journal of Clinical Anesthesia 
• Journal of Critical Care 
• Journal of Intensive Care Medicine 
• Journal of International Medical Research 
• Medizinische Klinik – Intensivmedizin und Notfallmedizin 
• PLOS 
• Scientific Reports 
• Therapeutics and Clinical Risk Management 

 

Gutachter für Forschungsförderung 

• DFG 
• ESICM 
• FWO 

Forschungsschwerpunkte 

• Muskulatur 
A. Skelettmuskulatur:  

1. Muskelrelaxanzien und deren Reversierung 
2. ICUAW (Intensive Care Unit Acquired Weakness) 
3. Frühmobilisierung/Frührehabilitation von kritisch Erkrankten 

B. Diaphragma: VIDD (Ventilator-induced diaphragm dysfunction) 
• Gebrechlichkeit (Frailty) inkl. Prehabilitation mit Fokus auf Funktion/Muskulatur 
• Prähospitale Notfallmedizin 
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