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Akademische Berufserfahrung 
11.2022-jetzt Wissenschaftliche Projektmitarbeiterin (prae-doc), 

Klinische Psychologin in Ausbildung und Supervision  
 
Projekte  
- Dissertation im Rahmen des Projekts „LongCOVID-

Fighters: Eine Behandlung von psychischen Post-COVID 
Symptomen bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen”  

- Triggers Online Resulting in Non-suicidal self-injury 
(TORN) 

- Mitglied des „Geschlechtsinkongruenzboards“ des 
Comprehensive Center for Pediatrics, Leitung: Diana 
Klinger, MSc MA MA 

- Mitglied der Expert:innengruppe 
„Trans*Inter*Geschlechtlichkeiten“ des 
Österreichischen Bundesverbandes für Psychotherapie 

 
09.2020-12.2022 Studienassistentin  

Arbeitsbereich „Psychologie des Alterns“ unter der Leitung 
von Univ.- Prof. Dr. Jana Nikitin, Institut für Psychologie der 
Entwicklung und Bildung, Universität Wien 
 

01.2022-05.2022 Psychologische Praktikantin  
Arbeitsgruppe „Kothgassner Lab - Stress in Childhood and 
Adolescence Research Unit“, Leitung: Mag. Dr. Oswald D. 
Kothgassner, Universitätsklinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Medizinische Universität Wien 
 

01.2022-04.2022 Datatypistin & Masterandin  
Zentrum für ambulante Rehabilitation „BBRZ MED Zentrum 
für seelische Gesundheit Leopoldau Wien“, Leitung: Univ.- 
Prof. Dr. Alexandra Schosser 
 



07.2017-09.2019 Psychologische Praktikantin & Bachelorandin  
Projekt „Schritte aus der Depression“, Leitung: Prof. Dr. med. 
Andreas Ströhle, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Charité Universitätsmedizin Berlin 

 
 
Akademischer Bildungsweg 
12.2023-jetzt Aufbaumodul der theoretischen Fachausbildung zur 

Klinischen Psychologin  
Österreichische Akademie für Psychologie 
 

12.2022-12.2023 Grundmodul der theoretischen Fachausbildung zur 
Klinischen Psychologin  
Österreichische Akademie für Psychologie 
 

10.2022-jetzt Doktoratsstudium der Angewandten Medizinischen 
Wissenschaft UN790  
Thematisches Programm: Mental Health and Behavioural 
Medicine, Medizinische Universität Wien 
 

10.2019-10.2022 Psychologie, Master of Science  
- Universität Wien, Schwerpunkt: Mind & Brain, Note: 1,1 
- Masterthesis: „Adverse Childhood Experiences and Early 

Maladaptive Schemas Among Adults in Outpatient 
Psychiatric Rehabilitation: Towards a More 
Comprehensive Approach”, Betreuung: Univ.-Prof. Dr. 
Alexandra Schosser und Ass.-Prof. Mag. Dr. Harald 
Werneck 
 

10.2014-09.2019 Psychologie, Bachelor of Science  
- Universität Potsdam, Note: 1,5  
- Bachelorthesis: „Untersuchung der Gestaltung eines 

Aktivitätsprogramms mit Schrittzähler für die stationäre 
Behandlung von Patient:innen mit depressiven 
Erkrankungen“, Betreuung: Prof. Dr. med. Andreas 
Ströhle 
 

10.2016-02.2017 Psychologie und Verhaltenswissenschaften, 
- Università degli Studi di Milano-Bicocca 
- Auslandssemester Erasmus+  
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Lehrtätigkeit 
 Unterstützung der Lehre von Mag. Dr. Oswald Kothgassner  

- Karl-Landsteiner Privatuniversität für 
Gesundheitswesen, Krems an der Donau 

 
Workshop „Bunte Vielfalt: Entdeckungsreise 
Geschlechtsidentität“  

- Kinderuni Wien 2024, Medizinische Universität Wien 
 

Supervision 
 Anleitung und Supervision von Student:innen der 

Psychologie im Rahmen des Pflichtpraktikums 
 

 
Fortbildungen 
11.2023 Traumafokussierte kognitive Verhaltenstherapie  

- Universitätsklinikum Ulm/Universitätsklinik für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie Wien 
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Kongressbeiträge 
Oehlke, S. M. (2024, Februar). „Long COVID": Psychische Belastung, chronischer Stress und 

COVID-19-bezogener post-traumatischer Stress. Einzelvortrag bei der Jahrestagung der 
Deutschen Gesellschaft für Psychotraumatologie 2024 in Wien, Österreich.  

 
Posterpräsentation 
Oehlke, S. M. (2023, Juni). „LongCOVID-Fighters“: Studienprotokoll für die Evaluation eines 

Behandlungskonzepts für Jugendliche und junge Erwachsene mit psychischen Post-



COVID-Symptomen". Poster präsentiert bei dem Jahreskongress der Österreichischen 
Gesellschaft für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie in 
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